
r]s lni6  
 

C0f dfusf] nflu lgDg adf]lhdsf sfuhftx?;+nUg u/L k]z ug{' kg{]5 .  

!_ ;+:yfsf] C0f dfu pNn]v u/L ;+3nfO{ n]lvPsf] kq .   

@_ C0f dfu ug]{ ;+:yfsf] ;+rfns ;ldltsf] lg0f{osf] k|dfl0ft k|ltlnkL . -;+3sf] gd'gf adf]lhd_ 

#_ C0f dfu cfa]bg kmf/fd . -;+3sf] gd'gf adf]lhd_  

$_ ;+3÷;+:yf btf{ k|df0f kqsf] k|dfl0ft k|ltlnkL  

%_ :yfoL n]vf gDa/ -PAN_ k|dfl0ft k|ltlnkL . 

^_ ;+3;+u z]o/ lnPsf] z]o/ k|df0f kqsf] k|dfl0ft k|ltlnkL .  

&_ kl5Nnf] cf=j=sf] s/r'Qmf k|df0f kqsf] k|dfl0ft k|ltlnkL .  

*_ clVtof/ k|fKt JolQmsf] gful/stfsf] k|dfl0ft k|ltlnkL  

(_ kl5Nnf] n]vf kl/If0f k|ltj]bg  

!)_ clwNnf] dlxgf cGTosf] lx;fa kl/If0f ;'rL, af;nft, gfkmf÷gf]S;fg ljj/0f . 

lwQf] ePsf] xsdf yk sfuhftx? 

!!_ k'hf{sf] k|ltlnlk 

!@_ gfkL gS;f 

!#_ rf/ lsNnf 

!$_ lwQf] wgLsf] gful/stfsf] k|ltlnlk 

!%_ lt/f] lt/]sf] /l;b 

!^_ lwQf]sf] k|fljlws d"Nof+sg 

!&_ lwQf] wgLsf] ;+:yfdf ;b:o /x]sf] z]o/ k|df0f kq 

!*_ ejg∕3/ lwQf] /fVg] ePdf ;f]sf] gS;f . 

!(_ ;b:osf] lwQf]sf] xsdf g]kfnL sfuhf dGh'/Lgfdf . 

!(_ ;+3n] cfjZos 7fg]sf] cGo sfuhftx? . 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ldlt M– @)    ÷   ÷ 
>L eQmk'/ lhNnf art tyf C0f ;xsf/L ;+3 ln= 

;"o{ljgfos–*, eQmk'/ 

ljifo M– C0f cfj]bg ;DaGwdf . 

 

pk/f]Qm ;DaGwdf o; ;+:yfsf ;b:ox?sf] C0f cfZostf k'/f ug{÷t/ntf Joj:yfkgsf nflu ;+rfns ;ldlt 

a}7ssf] ldlt================================= lg0f{o g+============ cg';f/ To; ;+34f/f pknAw ljQLo ;]jf cGtu{t lgoldt 

art, z]o/ hdfgL÷cfjlws art÷t/ntf Joj:yfkg -jf;nft jf ;+:yfut z]o/k"FhL÷hu]8f sf]ifsf] cfwf/df_÷ljz]if 

C0f÷lb3{sfnLg C0f÷lbuf] ;xsf/L C0f÷ls:tfaGbL C0f============dlxgf÷aif{sf] nflu ?================================= 

cIf]?kL======================================================dfq._ C0f pknAw u/fO{lbg'x'g lgDg cg';f/sf] ljj/0fx? ;lxt of] 

lgj]bg k]z ub{5' .  

!= ;+:yf ;DaGwL ljj/0f  

   !=! ;+:yfsf] gfd M–========================    !=@ 7]ufgf M– ===================== 

   !=# ;+;yfsf] Od]n M–=================     !=$ ;Dks{ gDa/ M– ================= 

   !=% ;b:o ;+Vof M – ===========-d M========, k' M========, ;+M =====_  !=% sd{rf/L ;+Vof M – ===========-d M======,k' M=====,_ 

 @=eQmk'/ lhNnf art tyf C0f ;xsf/L ;+3 ln= df nufgL u/]sf] ljj/0fM-@)=======÷ =====÷======ut] ;Ddsf]_ 

     nufgL ljj/0f    vftf g+=  df}Hbft /sd 

 @=! z]o/ vl/b   ==========   =================== 

 @=@ lgoldt art  ===========  ===================-dfl;s ?===========sf b/n]_ 

 @=# P]lR5s art  ==========   =================-?=====================Go"gtd df}Hbftdf_ 

 @=$ cfjlws art   =========   =================-e'QmfgL x'g] clGtd ldlt================_ 

  @=% ;+3sf] gjLs/0f   -cf=a= @)======÷==========_ ul/;s]sf] 

#= ;+:yfsf] ljQLo l:ylt M -@)=========;fn ========== dlxgf =======ut] ;Ddsf]_ 

 k'hL tyf bfloTj /sd ;Dklt /sd 
z]o/ k'hL  gub df}Hbft  
hu]8f sf]if  a}s df}Hbft  
cGo sf]ifx?  z]o/ nufgL  
lgIf]kx?  cGo art  
afx\o C0f÷;fk6L  C0f nufgL  
e'QmfgL lbg'kg]{x?    efvf ggf3]sf] C0fM  
cGo bfloTjx?    efvf gf3]sf] C0fM  
;+lrt art  :yL/ ;DklQ  
  cGo ;DklQ  
s'n bfloTj  s'n ;DklQ  
 
$=cfjlws art ljj/0f M 



l;=g= cf=a=vftf g++ /sd ?= cjlw cfjlws artsf] clGtd ldlt 
     
     
%= lwQf]÷hdfgt ljj/0f M 
l;=g= hUuf wgLsf]  gfd g=kf=. uf= lj=;= ls= g= If]qkmn 

/f]kgL Cfgf k};f bfd 
        
        
^=eQmk'/ lhNnf art tyf C0f ;xsf/L ;+3 ln=df C0f dfu ljj/0f M 
s_ C0fsf] p2]Zo======================================================================= 
v_ C0f cfjZostf kg]{ ldlt ============================= 
u_ C0f r'Qmf ug]{ k|lqmof M dfl;s ÷ q}dfl;s ÷ cw{aflif{s÷jflif{s 
&=;+:yfsf] ;+rfns ;ldltdf kbflwsf/Lx?  

s|=;= Gffd,y/ Kfb ;Dks{ g= clGtd ;do cjlw 
!     
@     
#     
$     
%     
^     
&     
*     
(     
!)     
!!     
;+:yfsf] d'Vo sd{rf/Lsf] ljj/0f M 
!     
 xfn ;Ddsf] dfly pNn]lvt oyfy{ ljj/0fx? ;xL9+un] k|:t't u/]sf 5f}+ . ;+3sf] lalgod÷gLltdf pNn]v ePsf 
zt{x?sf] kfngf ug'{sf ;fy} tf]lsPsf z'Ns / Jofhb/ ltg{ xfd|f] /fhLv'zLn] of] lgj]bg k]z u/]sf 5f}+ . ;fy} o; 
;+:yfsf] ;+rfns ;ldltn] C0f lng u/]sf] lg0f{o k|dfl0ft k|ltlnlk, cGo cfjZos sfuh tyf o; ;DaGwdf cfjZos  
;dGjo ug{ >L============================================ nfO{ dgf]gog u/L k7fOPsf] 5 . 

 
   lghsf] b:tvt gd"gf ================= 
           ======================= 

;+:yfsf] 5fk          cWoIf M >L====================================  
 

sfof{no k|of]hg 
k|fKt C0f lgj]bg dfly 5fgljg tyf :ynut lg/LIf0f ubf{ dfly pNn]lvt p2]Zosf nflu ?======================= 

cIf]?kL ======================================================================================?k}ofF dfq pknAw u/fpg' jfR5gLo b]lvG5 .  
 
k|zf;gsf] tkm{af6 ?h' ug{]sf]           l;kmfl/; ug]{sf]           :jLs[lt ug{]sf]             
b:tvt M–            b:tvt M֊               b:tvt M–    
gfd M–                                   gfd M–                              gfd M–                                
kb M–        kb M֊                                kb M–               

ldlt M֊                                   ldlt M֊                             ldlt M֊         
  



lg0f{osf] gd"gf 
 

cfh ldlt ========================= ut] ==================ah] ============af/========================= art tyf C0f ;xsf/L 
;+:yf ln= eQmk'/sf] ;~rfns ;ldltsf cWoIf >L ===================================sf] cWoIftfdf a}7s al;of] . 
a}7sdf pkl:ylt tkl;n adf]lhd /x\of] . 
 
tkl;n 

;+rfns ;ldlt     b:tvt 
cWoIf M  
pkfWoIf M  
;lrj M  
sf]iffWoIf M  
;b:o M  
;b:o M  
;b:o M  
;b:o M  
;b:o M   
cfdlGqt M Joj:yfks  

 
k|:tfjx? 
ljifo != eQmk'/ lhNnf art tyf C0f ;xsf/L ;+3 ln=af6 C0f dfu ug]{ ;DaGwdf . 
ljifo @  ;+rfns ;ldltsf]] kbflwsf/Lx?sf] JolQmut hdfgL, ;fIfL tyf :jwf]if0ff ;DaGwdf .  
ljifo #= k|fKt x'g] C0fsf] ;fFjf Jofh e'QmfgL bfloTj tyf lhDd]af/L ;DaGwdf . 
ljifo $= cg'udg tyf lgl/If0f ;DaGwdf . 
 
lg0f{ox? 
lg0f{o g+=! k|:tfj ! pk/ 5nkmn x'Fbfo; ;+:yfsf] t/ntf Joj:yf÷;b:ox?sf] C0f cfjZostf kl/k'l{t{ ug{ 

3/÷hUUff lwQf] ;'/If0f÷;+:yfsf] jf;nft jf ;+:yfsf] z]o/ k'FhL tyf hu]8fsf]ifsf] cfwf/df 
?=====================================-cIf?kL=====================================_ C0f eQmk'/ lhNnf art tyf C0f 
;+xsf/L ;+3 ln= eQmk'/df C0f dfu ug]{ lg0f{o ul/of] . ;f] sfo{sf] nflu cfjZos k|lqmof ug{ 
;+:yfsf=======================================nfO{ clVtof/L lbg] lg0f{o ul/of] . clVtof/L k|fKt ug]{ JolQmsf] 
gd'gf ;lx 5fk tkl;n adf]ldh /xg]5 . 

 clVtof/L k|fKt JolQmsf] gd"gf ;lx 5fk 
   
 
 
  

;fy}, C0f ;'/If0fsf] nflu tkl;n adf]lhdsf] 3/÷hUUff lwQf]x? k|:tfj ug]{ Pj+d\ k|:tfljt lwQf]sf 
lwQf]wgfL cFlzof/ Pjd\ xsjfnfx? ;d]t pNN]lvt lwQf] /flv o; ;+:yfn] eQmk'/ lhNnf art tyf 
C0f ;xsf/L ;+3 ln=af6 C0f lnPdf d~h'/ ePsf]n] gLhx?sfnfO{ d~h'/Lgfdf ug{ k7fpg] / 
pNn]lvt lwQf] k|rlnt P]g lgod tyf sfg'g adf]lhd :jLs/ of]Uo /x]s]f, s'g} sfg'gL c8\rg, eGem6, 
v/lrnf] g/x]sf] / pQm lwQf]df cGo JolQm, ;d'bfo, ;+3 ;+:yf Pjd lgsfoaf6 bfjL  ug]{ ;DaGwL 



sfg"gL Jofjwfg /x]sf] 5}g . olb e'7f] 7xl/Pdf k|rlnt sfg'g adf]lhd sf/jfxL ef]Ug / lhDd]jf/L  
lng xfdL ;+rfng  tof/ 5f}+ eGg] lg0f{o ul/of] . 
 
tkl;n 
s|=;= hUuf wgLsf] gfd lwQf]sf] 7]ufgf j8f g+ lsQf g+= If]qkmn s}lkmot 
       
       

 
lg0f{o g+=@ k|:tfj g= @ pk/ 5nkmn x'Fbf eQmk'/ lhNnf art tyf C0f ;xsf/L ;+3 ln=af6 lng] C0fsf]  

;'/If0fsf] nflu o; ;+:yfaf6 tkl;n adf]lhdsf ad'dt ;+rfns ;ldltaf6 JolQmut hdfgL tyf 
;fIfL a:g] lg0f{o ul/of] . 

  
qm=;= kbflwsf/Lx?sf] gfd, y/ Kb b:tvt 
  cWoIf  
  pkfWoIf  
  ;lrj  
  sf]iffWoIf  
  ;+rfns ;b:o  
  ;+rfns ;b:o  
  ;+rfns ;b:o  
  ;+rfns ;b:o  
  ;+rfns ;b:o  

 
;fy}, ;+3af6 lng] C0fsf nflu o; ;xsf/L ;+:yfsf xfdL ;+rfnsx?n] o; ;+:yfaf6 pkof]u u/]sf] 
s'g} lsl;dsf] efvf gf3]sf C0f a]h'? tyf ! dlxgf eGbf nfdf] cjlwsf] k]ZsL tyf ;fk6L afFsL 
/x]sf] 5}g / cGo s'g} a}+s tyf ljQLo ;+:yfaf6 JolQmut Pjd\ ;+:yfut C0f lnO{ glt/L ga'emfO{ 
sfnf] ;"rLdf gk/]sf] :j3f]if0f ub{5f}+ . olb :j3f]if0f e'm7f] 7xl/Pdf k|rlnt sfg'g adf]lhd sf/jfxL 
ef]Ug tof/ 5f}+ eGg] lg0f{o ul/of] . 

 
lg0f{o g+=# k|:tfj g=# pk/ 5nkmn x'Fbf eQmk'/ lhNnf art tyf C0f ;xsf/L ;+3 ln=af6 k|fKt x'g] C0fsf] 

;fFjf Jofh e'QmfgL lgodfg';f/ tf]lsPsf] ;dodf g} ug]{ tyf C0f p2]Zo adf]lhds} sfo{df ;b'kof]u 
ug{ k|lta4tf hfx]/ ub}{ ;f] C0fsf] ;Dk"0f{ lhDd]jf/L / bfloTj o; ;+:yfsf] xfnsf] ;+rfns ;ldlt / 
eljiodf rog eO{ cfpg] ;+rfns ;ldltn] ;d]t lng] lg0f{o ul/of] . 

 
lg0f{o g+=$ k|:tfj g=$ pk/ 5nkmn x'Fbf eQmk'/ lhNnf art tyf C0f ;xsf/L ;+3 ln=af6 C0f k|of]hg tyf 

C0f lnO;s] kZrft C0f r'Qmf gx'~h]n;Dd pQm ;+3af6 clwsf/ k|fKt JolQmx?nfO{ lg/LIf0f ug]{ 
qmddf cfafZos ljj/0fx? r]s hfFr ug{ lbO{ cfjZos ;xof]u ug]{ / ;+3;+u ;DalGwt lgodgsf/L 
lgsfox?nfO{ ;d]t lg/If0f Pjd\ cg'udg ug{] sfo{df ;d]t k"0f{ ;xof]u ug]{ lg0f{o ul/of] . 

 
 


